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Alla cortese
Attenzione
Allievi e genitori
Classe 1 moda

Oggetto: progetto promosso dalla FIERA 4 PASSI e cooperativa pace e sviluppo “non
so cosa mettermi”

Gentili genitori e allievi, il giorno 23 settembre dalle ore 7.55 alle ore 9.55 nelle ore
di accoglienza gli allievi/e saranno accompagnati in un percorso creativo, critico e simbolico
che parte da una semplice domanda: “Cio che indossiamo ci rappresenta davvero?”

Gli argomenti che verranno trattati sono:

1.Cos’¢ per me la moda

2.Cosa c’¢ dietro?

3. Le filiere del lavoro

4. 1 desideri autentici contro il marketing che ci manipola
5. Consigli da camerino

Alleghiamo il progetto completo.

Distinti saluti
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NON HO NIENTE DA METTERMI!

/1 Cosa c’entra la Fast Fashion con la Pace?
ORI percorso partecipato e creativo per ragionare sui nostri veri
desideri e tessere legami di pace

Viviamo immersi in un sistema che ci spinge a desiderare sempre di piu, sempre
pitl in fretta. La Fast Fashion ne & uno degli esempi piu evidenti: una
produzione € un coNSUMO eccessivo di abiti, spesso acquistati impulsivamente e
scartati velocemente, anche quando sono ancora utilizzabili. Ma... & davvero
questo cid che vogliamo? O & solo cio che ci viene fatto desiderare?

Proponiamo di accompagnare ragazze e ragazzi in un percorso creativo,
critico e simbolico, che parta da una semplice domanda: “Cid che indossiamo
ci rappresenta davvero?” Attraverso attivita guidate, discussioni e un gesto
simbolico di liberazione, costruiremo insieme un‘opera collettiva, che unisce
riflessione, arte e cittadinanza attiva.

1. Cos’eé la moda?
Nessuno di noi € nudo

e brain storming: cos'é la moda per me?

e lavori in 3 gruppi:
o metto in ordine cronologico la storia della moda (immagini)
o breve storia dell’abito che ha fatto la rivoluzione

2. Cosa c'e dietro
1l viaggio della mia t-shirt
Qual & il prezzo ecologico della Fast Fashion?
Analizzeremo insieme l'impatto ambientale della sovrapproduzione:
spreco di risorse, inquinamento, scarti tessili, distruzione della
biodiversita.

3. Le filiere del lavoro
Puo una t-shirt costare 5 euro?
Parleremo dellimpatto sociale, di rapporti commerciali giusti, diritti
dei lavoratori, trasparenza nelle filiere. Come possiamo scegliere in modo
piu consapevole?
Gioco: living wage



4. 1 desideri autentici contro il marketing che ci manipola

(Abito: voce del verbo abitare)

Indossiamo cid che siamo o cio che ci impongono?

Definizione di fast fashion

Riflessioni sul desiderio, sulla liberta di esprimersi, sull'identita. Un vuoto,
lo riempio con il marketing o con il mio io?

Un momento per chiederci: guarda allo specchio, qual & la tua mancanza?
Quando compri, a che desiderio rispondi?

una frase (una decina di parole)

. Consigli da camerino

4 frasi da condividere per aiutare i coetanei ad essere pil consapevoli
negli acquisti futuri

Contributo opera artistica Aliteia
4passiFestival - Loggia dei Cavalieri
Registrazione vocale dei desideri delle ragazze e dei ragazzi



