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Oggetto: EngimWalk “Una camminata tra le bellezze di una Citta unica al Mondo”
29 Maggio 2026

“La laguna é opera antica della natura. Dapprima la marea, il riflusso e la terra in azione reciproca, quindi
il progressivo abbassamento delle acque preistoriche, fecero si che all’estremita superiore dell’Adriatico si
formasse una considerevole zona paludosa, che, dopo esser stata sommersa dall’alta marea, viene
parzialmente lasciata libera dal riflusso.

L’arte umana s’impadroni dei punti piti eminenti, e cosi nacque Venezia, collegando in sé cento isole,
circondata da cento altre”. (Johann Wolfgang Goethe)

Gentili famiglie e allievi/e delle classi prime e seconde anche quest’anno la nostra scuola
sullo stimolo di alcuni insegnanti vuole coinvolgere alcuni allievi in un’iniziativa collegata allo sport,
al benessere della persona e a un tema importante che possono caratterizzare I'anno scolastico.

Con la presente desideriamo presentarvi un nuovo progetto sportivo dedicato agli alunni
della nostra scuola, Engim Veneto Istituto Turazza di Treviso, che si terra il 29 maggio 2026 per
I'ntera giornata.

“EngimWalk, Una camminata tra le bellezze di una Citta unica al Mondo” & il nome di
questa esperienza che accumuna alunni e docenti alla scoperta del nostro territorio della nostra
Regione Veneto.

Uiniziativa nasce con l'obiettivo di promuovere uno stile di vita sano, favorire la
socializzazione e sviluppare nei ragazzi valori fondamentali come il rispetto, la collaborazione e il
fair play. Questa esperienza ludica sportiva e giunta alla quarta edizione.

Le scorse edizioni sono state svolte in bicicletta. Il gruppo di alunni coinvolti accompagnati
dai loro docenti, ha raggiunto nelle scorse edizioni: Vicenza, Jesolo, Il Montello.

Quest’anno I'obiettivo & raggiungere la Citta di Venezia ammirando le sue bellezze con una
visuale del tutto nuova.

Una volta raggiunto Mestre in treno da Treviso, la comitiva formata da alunni/docenti fara
una camminata con partenza dalla stazione Mestre; attraversera il Parco San Giuliano e utilizzando
poi la bella pista ciclopedonale presente sul Ponte della Liberta, arrivera in centro storico, per la
precisione c/o la Sede Engim di Venezia, sita in zona Punta della Dogana.
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Un modo del tutto inusuale per tutti i partecipanti, il poter raggiungere Venezia senza
I'utilizzo dell’auto/mezzi pubblici, ma solo con i nostri passi.

Riassumiamo le finalita nei seguenti punti di tale progetto:

Finalita fisiche

e Migliorare la salute del cuore e della circolazione

e Rafforzare muscoli e ossa

e Mantenere il peso forma

e Migliorare la resistenza e la coordinazione

e Prevenire malattie come obesita, diabete e ipertensione
Finalita psicologiche

e Ridurre stress e ansia

e Migliorare 'umore

e Favorire la concentrazione

e Aumentare 'autostima e il benessere generale
Finalita educative

e Promuovere uno stile di vita sano

¢ Sviluppare autonomia e responsabilita

e Favorire la conoscenza dell'ambiente e del territorio
Finalita sociali

e Stimolare la collaborazione e la socializzazione

o Rafforzare il rispetto delle regole (ad esempio durante la camminata di gruppo)

e Creare momenti di condivisione

Tale progetto come le scorse edizione vedra la collaborazione/sinergia con alcune aziende del
territorio sempre sensibili a questa iniziativa rivolta ai nostri studenti.

La collaborazione tecnica con aziende del territorio e il Patrocinio del Comune di Treviso a
questa attivita, hanno un valore aggiunto alla semplice lezione che si svolge in aula.

Pensiamo che le aziende e 'amministrazione comunale, hanno la finalita di presenza verso
il mondo scolastico spesso talvolta distante da realta al di fuori dell’aula scolastica.

| posti sono limitati e si richiede l'iscrizione tramite la compilazione del modulo allegato da
consegnare in direzione. Docente di riferimento & il prof. Bressan.

Distinti saluti
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OGGETTO: Richiesta di autorizzazione a partecipare al progetto Engim walk 2026

.. Genitore di wceceeeeeeeecceeeeeeceeeenas

1I/La sottoscritto/a -...ccevenneeeas
della Classe , autorizzo mio figlio/a a partecipare al progetto ENGIM Walk Treviso-Venezia 2026
Declino gli insegnanti accompagnatori da ogni responsabilita derivante dal mancato rispetto dei

regolamenti relativi alle attivita in oggetto da parte di mio figlio/a

Firma del Genitore

Data
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